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REGOLAMENTO
attivita motorie e sportive

Esoneri parziali /o totali dalle attivita pratiche, dovranno essere opportunamente giustificati
¢ documentati con certificazione medica. Gli esonerati dovranno comunque partecipare
attivamente alle lezioni con proposte ed assistenza, cid sard parte integrante della
valutazione.

Eventuali infortuni dovranno essere comunicati tempestivamente all’insegnante e certificati
in segreteria entro le 24 ore successive.

Gli alunni che non possono svolgere la singola lezione pratica per motivi di salute, dovranno
comunicarlo al docente prima dell’inizio delle attivita didattiche. Gli alunni sprovvisti di
abbigliamento e materiale adeguato saranno ingiustificati e le reiterate dimenticanze
influiranno sul profitto.

Gli alunni sono obbligati ad aspettare il docente in aula e seguirne le indicazioni.

Il trasferimento dalla scuola alla palestra e viceversa deve avvenire in modo ordinato
osservando il regolamento disciplinare d’istituto. Gli eventuali trasferimenti da un
plesso all’altro per I’utilizzo della palestra, dovranno essere obbligatoriamente
autorizzati dalle famiglie, tale spostamento prevede il rigoroso rispetto del codice
stradale e disciplinare, pena Dl’annullamento delle attivitd pratiche per alcune
settimane.

Durante le lezioni ¢ sconsigliato indossare: orologi, catenine, braccialetti, anelli, orecchini
pendenti, unghie finte appuntite ed altri oggetti contundenti che possano procurare anche
lievi ferite, danni fisici e rotture degli oggetti stessi;

In palestra é severamente vietato:

- Prendere e/o utilizzare attrezzi senza I’autorizzazione del docente;

- Allontanarsi senza autorizzazione del docente;

- Fumare in tutti i locali (v. regolamento d’istituto);

- Svolgere attivita non espressamente richieste;

- Colpire i palloni con violenza e senza adeguato controllo;

- Esprimersi con linguaggio offensivo o scurrile;

- Assumere comportamenti lesivi della propria e dell’altrui incolumita;

Eventuali adesioni o certificati medici richiesti, devono essere consegnati al docente
rispettando la scadenza stabilita, pena I’esclusione dall’attivita programmata.
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9. I docenti di scienze motorie declinano qualsiasi responsabilita per danni causati dagli
alunni a persone o cose derivanti dall’inosservanza del presente regolamento
disciplinare e d’istituto.

Si ricorda inoltre che in caso di trasgressione saranno applicate tutte le sanzioni previste dal
Regolamento di Istituto.

Lioni, 22/09/2023 Il dipartimento
di scienze motorie e sportive

Prof. Dell’ Angelo Pasquale
Prof.ssa Calabrese Cinzia
Prof.ssa Zarrilli Aurelia

Prof.ssa Zoppi Gerardina
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